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Holmegardsparkensledelse

Linn W. Hovind Kristian Pallesen
Direktar Regnskabschef
Adresser

Administration
Ordrupvej 32G

2920 Charlottenlund
Tilkarsel fra Ordrupvej

Holmegardsparkens Café
Ordrup Veenge 3

2920 Charlottenlund
Tilkgrsel fra Ordrup Veenge

Afdeling A

Ordrup Veenge 1, st.

2920 Charlottenlund
Tilkgrsel fra Ordrup Veenge

Afdeling B

Ordrup Veenge 1, 1.

2920 Charlottenlund
Tilkgrsel fra Ordrup Veenge

Afdeling C

Ordrup Veenge 5, st.

2920 Charlottenlund
Tilkgrsel fra Ordrup Veenge

Afdeling D

Ordrup Veenge 5, 1.

2920 Charlottenlund
Tilkgrselfra Ordrup Veenge

Afdeling E

Ordrupvej 32E, st.
2920 Charlottenlund
Tilkarsel fra Ordrupvej

Afdeling F

Ordrupve 32F, 1.
2920 Charlottenlund
Tilkgrsel fra Ordrupvej

Der er parkeringspladser i Ordrup Veenge veelaidg A/B og Caéen

samt ud til Ordrupvej.
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Nyt fra ledelsen

Vi er fortsat i ferieperioden, og det betyder, at ogsa i august maned vil en
del af de faste medarbejdere afviklede

Det flotte sommervejr synes at fortsaette langt ind i ayiggstiet giver
mulighed for spontane aktiviteter for beboerne.

Alle beboere ognedarbejderer i Igbet af sommeren blevet bedt om at
tage stilling til, om de vil eller ikke vibptreede med foto i HRvisen og

pa IBGskaermene. Den stillingtagen er et ngdvendigt led i
Holmegardsparkens overholdelse af de skaerpede regleedkyttelse af
persondata, der tradte i kraft 25.5. Reglerne betyder bl.a. at billeder af
beboereog medarbejdereHP-Avisen og pa IBGskaermene som
hovedregel kun ma visesafremt de pageeldende har givet samtytkke
det.

Holmegardsparkens persondatapolitik kan findes pa vores hjemmeside:
www.holmegaardsparken.dRet er ogsa muligt at fa et print ved
henvendelse til afdelingslederen.

Medarbejderne vil i efterarsmanederne have en stor opgave med
uddannelse i og implementering af et nygystemNexus,der er et
ngdvendigt redskab til sikring af grundlaget i beboernes pleje pa
Holmegardsparken.

Fortsat

til Jer allé

Keerlig hilsen
Kristian
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Beboer og pargrenderadet

Beboerrepraesentant afdeling A Bente Akerlund (A3)
Beboerrepraesentant afdeling B

Beboerrepraesentant afdeling C

Beboerrepraesentant afdeling D  Grith Andersen (D15)
Beboerrepraesentant afdeling E  Karin Tholstrup E18)
Beboerrepaesentant afdeling F Peer Gerlach Beyer (F14)

Pargrenderepraesentant afdeling A
Alice Nielseni a.mundt@gmail.corin 30 14 48 04

Pargrenderepraesentant afdeling B
Paul Berendtl poul.berendt@gmail.coiin22 68 94 95

Pargrenderepraesentant afdeling C
Joyce Hagemeistérjoycehagemeister@hotmail.can89 63 78 06/40 60 78 06
Birthe Thornani thornamb@gmail.corm 22 79 08 41

Pargrenderepraesentant afdeling D
Peter Christiansehpetilaza@gmail.corin 31 23 73 43/23 32 20 48

Pargrenderepraesentant afdeling E
Maj-Britt Auningi majbrittauninghansen@gmail.can?2 49 60 65 25 79 44 22

Pargrenderepreesentant afdeling F

Repraesentant fra Seniorradet i Gentofte Kommune
Alf Wennevoldi alfwennevold@hotmail.corn22 40 20 44
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Holmegardsparkens Venner

Hol meg-rdsparkens Venner e
fBdte medl|l eminefrr. i Wil erge, t
kan tbPnke os at gBre, for

Vi har brug for stRttemedl emmer fo
arrangementerne., Kontingentdt Ifor
aktetvert ogsammf |l ogeéeetriltag til gl Pd
Pengene indsbttes p- foreningens Db
Regrid.l1X®Ontd4190232050

NB: AnfRBr venligst nawmg, oagdrmaiele nie
beskedfeltet oivefrdrBrisd ceenl syva ameda nk er
Henvendel se kan rettes til: Mary K
mj oe @hol megaaerndsep BBledd@tdikB®f f es manda
13.46. 30 og eén¥dage 9.00

| ndmel del se sam 29gBEt-t skedlvemd Kenve
administrationskontoret.

vihat E;:;g tor Cre er
0g Veer f;le(giel:lle Ol:llle(()i;emlﬂ

. 1
andre tj) at meil(tle()slg)f:;e

Har du lyst til at veere frivillig?
Kontakt da gerne Mary Jgrgensen
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Aktiviteter

om og var med:

Dato Hvad KI. Hvor
01.8. | Gudstjenesté for alle 13.3014.30 | Kirken
03.8. | Fredagsbar for beboere 10.3011.30 | Caféen
06.8. | Sommerjazz 14.0615.30 Cafeen

Med de frivilige

15.8. | Gudstjenesté for alle 13.3014.30 | Kirken

23.8. | Udflugti for beboere
Med de fivillige 11.0615.00
29.8. | Gudstjenesté for alle 13.3314.30 | Kirken
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TiIkake med fﬂdselsdagen

'& 2 == “ \"

3.8. Svend Poulsen A2 75 ar
3.8. Inge M. Moei C8 92 ar
7.8. Alis Kjelfred i F2 87 ar
13.8. Ellen Hartmanri A12 88 ar
14.8. Ragnhild Schmidt F13 93 ar
15.8. Eva H. Hanseii F9 94 ar
16.8. Nynne Elmquist F1 99 ar
17.8. Bodil Bigleri D5 74 ar
24.8. Aage SgrensenC13 81 ar
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Kirke og preest

Gudstjeneste
1.8.7 15.8.1 29.8.

W Gudstjenesterne
begynder kl. 13.30

ALLE er velkomnel

Niels Eric Grunnet
Telefon: 4925 30 90

@nsker de besgg eller samtale?
Ring for aftale af tid eller bed
medarbejderne i afdelingen ah
naevne det, nar praesten besgger
afdelingen.

y A=
N
3;; 4'.7 ; :
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Holmegardsparkens Café
39 45 18 55

Vi holder abent alle ugens dage

fra kl. 12.00 til kl. 19.30.
(Sagnehelligdage, 1. maj og 5. juni
samt 24. og 31. december lukker vi kl. 14.00

Luksussmgrrebrgd og handmadder
dagens salat, sandwich, sandwichboller, kaffebrad, drikkevarer,
slik, cigaretter og andre kioskvarer saslgbele abningstiden.

Fra kl. 12.00 til 13.30 Fra kl. 17.30 til kl. 19.30
Frokostretter Menu 1 og 2
Stjerneskud og Pariserbgf Suppe og dessert
Platter,suppe og dessert

Vi pakker gerne maden, hvis De gnsketageden med.

Kig forbi og fa en af vores informationsfoldere.
Vi gleeder os til at se Dem
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Besgg vores Café %;b

Nar familie og venner skal inviteres til
en hyggelig brunch,en godfrokost eller pa en platte
et laekkert kaffebord, en festligreception
eller en dejligmiddag er

Holmegardsparkens Café
et velegnet sted.

Vi har etdejligt lokale, med plads til 40 personer, i forbindelse
med Caféen. Lokalet kan lejes, med eller uden personale.

Mindre arrangementer kan, uden ekstra betaling, holdes i Caféen.

Vi sgrger forborddaekning,
blomster, mad og drikkevarer
efter Derewnsker, og star gerne
til radighed med gode ideer til,
hvorledes dagen bliver
uforglemmelig.

Det er ikke muligt at anvende lokaledlen samtidig forplejning,
men haiDe selv egnede lokaler, levererggrne maden.

Ring og fa en uformel snak om denge muligheder med
kakkenchef Marianne Ngrgaard
pa hverdage mellem kl. 10.00 og kl. 14.00 p&3#45 18 51
eller send en mail tdafe@holmegaardsparken.dk
sa vil De blive kontaktet snarest muligt.
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Vejledende prisliste

pr. 1. maj 2018

Frokostretter..........ouvvvvviiviiiiiiieeeeeeeeee, fra 30 kr.
Stjerneskud eller Pariserhgf........................ 65 kr.
Platter..........oovvviiiieeee e, fra 70 kr.
Radspeettefilet med remoulade................... 30 kr.
Rejemad.........oooviiiiiiiii e 40 kr.
Laksemad..........ccoooeeiiiiii e 45 kr.
Smgrrebrad, uspecificeret..........ccccceeee. 25 kr.
Smgrrebrad, specificeret..........cccvvveinne. 30 kr.
Sildemad / ostemad.............cceeevvviiiicecinnnn. 25 kr.
Rejesalat / skinkesalat / hgnsesalat............ 25 kr.
Dagens salat med flute................ccooeeeereeeee. 30 kr.
Sandwichbolle..........c.ccooooiiiiee 30 kr.
Anretning med 3 slags sild eller 3 slags.0st55 kr
YU o] o 1= PRSP 25 kr
Suppe med brad.............oooiiiiiiee 28 kr
DESSeIL. . 25 kr
1 kop kaffe /te.....ccoeeeeveeeiiiiiieee e, 5 kr.
1 krus kaffe /te.......cooveeeiiiiiiiiiieee e, 8 kr.
Varm chokolade med fladeskum................. 20 kr.
=0 [ TP fra 14 kr
LagKage.......ccuviiiiiiiiiiiiivcee e 20 kr
MENU L..oiiiiiiiiiiiiie e 63 kr
Menu 1 lille portion...........ccceevvvviiieiecveeeeenne, 55 kr
MENU 2. e 55 kr
Menu 2 lille portion...........ccceevvvviieiecveeeeennn 47 kr
Folgende skal bestilles senest kl. 12.00 dagen far:
Alemad.........ccoviiieeece e 45 kr.
llagkage.......cccvvviiiiiiiieeiceeee e 200 kr.
1 Othellolagkage...........ccccvvviiiiiiiieeeen e, 280 kr.
Hjemmebagt rugbrad...............ccoooviiiiiee. 30 kr.

g

Folgende skal bestilles senest kl. 12.00 2 hverdage far:

Tatarmad........ccouveeieeeee e 45 kr.
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Cafe
Menu

Holmegardsparkens

Menu 1 Menu 2 Suppe
Onsdag Coq au vin med broccoli | Stegt sejfilet med smgr | Kartoffelsuppe
01.08. og lgse ris sovs, eerter og remoulad| med bacon
Torsdag | Fransk hakkebgf med Stegtfleesk med persille | Klar suppe med bolle
02.08. bearnaisesovs, marinere| sovs og gulergdder 0g urter
bagnner og pommes frites
Fredag Benlgse fugle med Medister med stuvet Tomatsuppe
03.08. urtemos og asier spinat og pariserkarotter| med nudler
Lardag Bagt laks med urte Greesk farsbrgd med Porresuppe
04.08. topping, hollandaisesovs| tomatsalat, eertethatziki
0g grgnneasparges 0g ovnbagte kartofler
Sendag Kyllingefilet i svgb med | Provencekrydret nakke | Champignonsuppe
05.08. broccoli og creme fraiche steg med honningbagte
agurkesalat rodfrugter
Mandag | Marineret kalveculotte | Italiensk farsroulade meq Klar suppe med bolle
06.08. med pesto, franske bgnn tomatsovs, bagte blomké og urter
og kartoffelbade og rastegte kartofler
Tirsdag Stegt rgdspaettefilet med| Biksemad med spejleeg | Lagsuppe
07.08. persillesovs og karotter | og rgdbeder
Onsdag Wienerschnitzel med Stegt kalvelever Aspargessuppe
08.08. sSm@rsovs, aerter og med blgde lgg, bacon,
brasede kartofler rosenkal og radbeder
Torsdag | Fleeskesteg med radkal | Fiskefrikadeller med Blomkalssuppe
09.08. og franske kartofler brunetsmgr, gulerods
rakost og remoulade
Fredag Stegt kylling med eerter, | Svensk pglseret med Sellerisuppe
10.08. kompot og agurkesalat | broccoli
Lardag Forloren hare med Krebinetter med stuvet | Klar suppe medboller
11.08. waldorfsalat og ribsgelé | blomkal 0g urter
Sendag Oksesteg med braisered( Ribbenssteg med rgdkal| Kartoffelsuppe
12.08. rosenkal 0g asier med bacon
Mandag | Osso Buco med broccoli| Frikadeller med stuvede | Juliennesuppe
13.08. og kartoffelmos gerter og gulergdder
Tirsdag Varmrgget laks med Hakkebgf med blagde log Blomkalssuppe
14.08. fladestuvet spinat blomkal og redbeder
Onsdag Honningglaseret ande | Ristaffel Klar suppe med bolle
15.08. bryst med radkalssalat og urter
Torsdag | Fransk lammesteg med | Stegt fleesk med Tomatsuppe med
16.08. bordelaisesovdaricots | persillesovs og nudler

verts og pommes

duchesse

pariserkarotter
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Cafe
Menu

Holmegardsparkens

Menu 1 Menu 2 Suppe
Fredag Kogt torsk med senneps | Karbonader med stuvet | Porresuppe
17.08. sovs, gulergdder, aeg og| spidskal
redbeder
Lardag Svinemgrbrad i sveb me( Glaseret hamburgerryg | Klar suppe med bolle
18.08. banner og ribsgelé med eerter og flade og urter
kartofler
Sendag Bankekad med blomkal, | Gammeldags revelsben | Jordskokkesuppe
19.08. kartoffelmos og redbedel med rgdkal og agurke
salat
Mandag Kylling med eerter, Biksemad med spejleeg | Lagsuppe
20.08. rabarberkompot og og redbeder
agurkesalat
Tirsdag Stegt rgdspeettefilet med| Ribbenssteg med radkal| Klar suppe med bolle
21.08. persillesovs og guleragdd¢ og asier 0g urter
Onsdag Gullasch med broccoli, | Frikadeller med serter | Aspargessuppe
22.08. kartoffelmos og rgdbedel og kold kartoffelsalat
Torsdag | Forloren hare med Paneret nakkekotelet mg Kartoffelsuppe
23.08. waldorfsalat og tyttebeer | blomkal og redbeder med bacon
Fredag Flaeskesteg med rgdkal | Fiskefrikadeller med Champignonsuppe
24.08. og brunede kartofler brunet smgr, gulerods
rakost og remoulade
Lardag Dlbraiseret oksekgd meg Lasagne med mixed salg Sellerisuppe
25.08. urtesovs, haricots verts | og flute
og kartoffelmos
Sendag Mgrbradbgf medlgde Langtidsstegt nakkesteg| Porresuppe
26.08. lzg, fladesovs, broccoli | med balsamicogulergddg
og rgdbeder og drueagurker
Mandag | Wienerschnitzel med Boller i karry med Blomkalssuppe
27.08. aerter og brasede kartoflg rosenkal og lgse ris
Tirsdag Kogt torsk med senneps | Skipper labskovs med | Tomatsuppe med
28.08. sovs, &g og rgdbeder | radbeder kadboller
Onsdag Citronkylling med franske Stegt kalvelever med Jordskokkesuppe
29.08. eerter og hasselback blade l@g, bacon, brocco
kartofler og redbeder
Torsdag | Kalveculotte med Krydderurtefrikadeller Fransk lagsuppe
30.08. sauterede rodfrugter og | med stuvet blomkal
italienske fladekartofler
Fredag Stegt rgdspeettefilet med| Rullesteg med svesker | Karrysuppe med
31.08. rakost og gran remoulad( og radkal porrer

14/24




[
g B .
v y, i~
e , .

menu | afdelingerne |

Onsdag | Stegt sejfilet med smgrsovs, | Vaniljeis med chokoladesov:s
01.08. | eerter og remoulade og vafler
Torsdag | Klar suppe med boller og urtef Kogt oksekagd med
02.08. peberrodssovs og gulergdde
Fredag | Medister med stuvet spinat | Radgrgd med flade
03.08. | og pariserkarotter
Lardag | Greesk farsbrgd med tomatsal Henkogte ananas
04.08. | eertethatziki og ovnbagte med makronskum
kartofler
Sendag | Provencekrydret nakkesteg m| Flgderand med brombaersoy
05.08. | honningbagte rodfrugter
Mandag | Fransk farsbrad med bagte | Koldskal medkammerjunkers
06.08. |blomkal og rastegte kartofler
Tirsdag | Biksemad med spejleeg Chokoladeis med vafler
07.08. | og radbeder
Onsdag | Hjertestroganoff med rosenkal ZAblegred med flade
08.08. | og kartoffelmos
Torsdag | Fiskefrikadeller med brunet | Appelsinfromage
09.08. | smgr, gulerodsrakost og med fladeskum
remoulade
Fredag | Svensk pglseret med broccoli| Henkogte ferskner
10.08. |og purlagg med fladeskum
Lardag | Forloren hare med vildtsovs, |Jordbaergrgd med flgde
11.08. |waldorfsalat og ribsgelé
Segndag | Ribbenssteg med rgdkal Pistacieis med vafler
12.08. |og asier
Mandag | Frikadeller med stuvede eerter Pandekager med
13.08. |og gulergdder skovbeersyltetgj
Tirsdag | Hakkebgf med blgde lgg, Hybensuppe med kammer
14.08. | blomkal og radbeder junkere og fladeskum
Onsdag | Ristaffel Rombudding med
15.08. kirsebaersovs
Torsdag | Stegte sild med persillesovs | Ablekage med fladeskum
16.08. |og pariserkarotter
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Fredag
17.08.

Karbonader med stuvet spidsk

Chokolademousse
med fladeskum

Lardag
18.08.

Glaseret hamburgerryg med
aerter og fladekartofler

Rabarbergrgded flade

Sendag | Bankekad med blomkal, Henkogt frugtsalat

19.08. |kartoffelmos og ra@dbeder med racreme

Mandag | Kylling med aerter, rabarber | Nougatis med vafler

20.08. | kompot og agurkesalat

Tirsdag | Stegt rgdspeettefilet med Citronfromage med

21.08. |persillesovs og gulergdder fladeskum

Onsdag | Gullasch med broccaoli, Ymerkoldskal med

22.08. | kartoffelmos og radbeder ristede havregryn

Torsdag | Paneret nakkekotelet med Vaniljebudding med saftsovs

23.08. |blomkal og radbeder

Fredag |Flaeskesteg med radkal Radgred med flade

24.08.

Lardag | Lasagne med mixed salat Tricoloreis med vafler

25.08.

Sendag | Langtidsstegt nakkesteg Kreemmerhuse med

26.08. | med balsamicogulergdder fladeskum ogordbaersyltetgj
og drueagurker

Mandag | Boller i karry med Igse ris /Eblegrad med flgde

27.08. | og rosenkal

Tirsdag | Kogt torsk med sennepssovs | Henkogte ferskner

28.08. | og pariserkarotter med cremesovs

Onsdag | Stegt kalvelever med blgde lg| Koldskal med kammerjunker

29.08. | broccoli og ragdbeder

Torsdag | Farsbragd med porrer og bgnn( Alliancegred med flgde

30.08.

Fredag |Rullesteg med svesker, radkd| Sherryfromage med

31.08. |og agurkesalat fladeskum

Ret til overraskelser forbeholdes
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Afdeling A

Sikke en dejlig sommer vi har haft it @et har vi bestemt e
ogsa udnyttet. Vi har blandt andet veergvologiskHave,

pa Bakken,i Gilleleje,i Birkegardens ldve,pature ud af

huset for afa is mm.

| skrivende stund er vi midt i sommerperioden hvor mange af de faste
medarbejdere holder ferie, men vi er heldafemange af vores faste
aflgsee har taget en masse vagter hen over sommegsa i
sommertiden vil vi gerngive jer beboere en god hverdaged kendte
ansigter.

Personalenyt

Shamsa har opsagt sin stillirga hun sgger nye udfordring®ti gnsker
hende held og lykke. Vi byder Susanne Larsen velkomogggleeder os

til et godt samarbejde.

Hans Schragder har valgt@d pa pensiarTak for et godt samarbejde og
held og lykke med pensionslivetVi byder Jeanette Petersen velkommen
og ser frem til et godt samarbejde.

Mangehilsner fra os i afdetig A
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